Egront b mediest))

15/jun 16/jun 17/jun 18/jun 19/jun 20/jun 21/jun
Confituur Smeerkaas Honing Choco Peperkoek Smeerkaas Croissant
Tomatensoep met Wortelsoep met
. P Groentensoep Waterkerssoep Venkelsoep Raapjessoep Slasoep P
balletjes kokosroom
Kalkoenfilet met
. tomaat en Blinde vink
Witte & zwarte pens ) . Ardeens gebraad
. Boeuf Bourguignon mozzarella Gepaneerde visfilet Courgette ]
vleesjus . . Gyros Vleesjus
Rauwkostslaatje Basilicumsaus . Tartaarsaus provencale .
Appelmoes ) , Groentenrijst ) Boterboontjes
Krielaardappelen Gegrilde groenten Venkelpuree Peterselie o
Aardappelen ) Rosties
Puree met ltaliaanse aardappelen
kaas
. . . " . . Rijstpap met bruine
Vers fruit Vanillepudding Roomijs Karamelpudding Fruitsla suiker Chocolademousse
Speculoos met
Chocochoc Frangipanne Cake Aardbei Marimba 4uurtje van de chef P Eclair
chocolade
Pastasalade met Kipfilet met
Nootham Kalkoenham Mosterdspek Brie met honing p . Américain préparé
ham, kerstomaat tuinkruiden
Platte kaas met fruit Duo puddin Bananenpuddin
Petit gervais P & Fruityoghurt P 8 Verse kaas met fruit [ Yoghurt abrikoos
Alkeveld Alkeveld Alkeveld




U.JOOﬁZO('QCE‘ﬁtFUm medirest
€gmont ' b o
22/jun 23/jun 24/jun 25/jun 26/jun 27/jun 28/jun
Week 2
Smeerkaas Choco Confituur Speculoos Smeerkaas Peperkoek Melkbrood
Knolseldersoep Tomatensoep Vanillepap Preisoep Kervelsoep Komkommersoep Champignonsoep
Vis van de dag
Beefb Kipfilet Witte wij
eetburger 'P _I € . Varkensspiering ! e‘wunsaus Kalkoenrollade
Pepersaus Bearnaisesaus Italiaans stoofvlees . Preipuree .
. i i Vleesjus Moussaka Druivensaus
Witte kool in Gemengd slaatje |Aardappelpuree met . . ]
Erwtjes en Wortelen Grieks ovengerecht | Gestoofd witloof
bechamel Gebakken pesto
Aardappelen Kroketten
aardappelen aardappelen
. Panna Cotta met .. . . . . . .
Vers fruit Roomijs Mokkapudding Fruit op sap Bananenpudding Vanille Liegeois

frambozencoulis

Botergaletten Donut Dag van de praline | Gevulde speculoos Frangitarte Delichoc Brésilienne taart
Crémepaté Lunchworst Strasbourg Pepersalami Tomme Blanche Champignonworst Kip curry
Griesmeelpuddin Chocoladepuddin Griekse yoghurt
Yoghurt natuur Platte kaas P 8 Fruityoghurt P 8 Petit Gervais yos
Alkeveld Alkeveld Alkeveld




LUOOﬁZOf’QCEﬂtI’Um . -
medirest
egmont ' ¥ L: j
29/jun 30/jun 1/jul 2/jul 3/jul 4/jul 5/jul
Week 3
Smeerkaas Choco Confituur Smeerkaas Speculoos Appel-peer siroop Suikerbrood
Broccolisoep Peterseliesoep Tomatensoep Seldersoep Groentensoep Spinaziesoep Kippensoep

Hongaarse Goulash

Gevulde courgette

Vispannetje met

Kalkoenlapje

Gebakken beenham

Pasta met ricotta, Koude schotel met [met gevogeltegehakt . Dragonsaus N
L Rauwkostsalade ] i Juliennegroenten . . met thijmsaus
Spinazie en kippenbil Tomaten- ) Prinsessenboontjes
. gebakken . Peterselie- . Groentenkrans
spekreepjes Aardappelsalade kruidensaus met ui
aardappelen aardappelen . Pomme duchesse
Pureeaardappelen Krielaardappelen
. . . Yoghurt met rode . . .
Vers fruit Sabayon met sinaas Fruit op sap Roomijs Koekjespudding Flan Karamel
vruchten
Speculoos met
Chocochoc Frangitarte Cake abrikoos P 4uurtje van de chef Krokante wafel Appelgebak
chocolade
Russisch ei met Volkoren sandwich
Filet de sax ) Leerdammer Kop met mosterd Tuinkruidenkaas Parijse worst .
groentemacedoine met Surimisalade
. . . Bananenpudding . .
Fruityoghurt Petit Gervais Natuuryoghurt Rijstpap Alkeveld Fruityoghurt Platte kaas Alkeveld

Alkeveld




LUOOﬁZOf’QC@ﬂtI’Um . -

medirest
egmont ' ¥ L: j
6/jul 7/jul 8/jul 9/jul 10/jul 11/jul 12/jul

Week 4
Koetjes reep Choco Luikse siroop Smeerkaas Peperkoek Rozijnenbrood Chocoladekoek
Tomatensoep met . Aardappelsoep met | Auberginesoep met
Rapensoep Wortelsoep Karnemelkpap Preisoep

basilicum

look en kruiden

kruidenkaas

Ardeense burger

Vleesjus Snijboontjes

Aardappelen

Kalfsblanket op
grootmoeders wijze
Gebakken
aardappelen

Varkenslapje
Spaanse saus
Gestoofde prei
Aardapppelen

Stoofpotje van
rundsvlees
Zoet - zuresaus
Chinese groenten
Gebakken rijst

Scharrolletjes
Citroensaus
Kervelpuree

Gevulde kiprollade
Bieslookroom
Erwtjes op Franse
wijze Gratin
Dauphinois

Varkenshaasje Rode
wijnsaus
Gestoofde wortelen
Rosties

Vers fruit Chocoladepudding Roomijs Tiramisu Fruitsalade Diplomaatpudding Vanille Liégeois
Botergaletten Chocoladedag Kleine luikse wafel Chocochoc Hotelcake Flantaart Kriekentaart
Vleesbrood
Makreel Ardeense salami Zwarte woudham Camembert Blokpaté Eiersalade
provencale

Fruityoghurt

Petit Gervais

Versnapering

Fruityoghurt

Bananenpudding
Alkeveld

Marmerpudding
Alkeveld

Smoothie Alkeveld




LUOOﬁZOFQCEﬂtI’Um . -
medirest
egmont ' b L j
13/jul 14/jul 15/jul 16/jul 17/jul 18/jul 19/jul
Week 5
Confituur Smeerkaas Honing Smeerkaas Speculoos Luikse siroop Rozijnenbrood
Seldersoep Courgettesoep Zomersoep Paprikasoep Bloemkoolsoep Tomatensoep Aspergesoep
. . Gemarineerde Gevulde ,
Chipolata Balletjes in L . . Cordon bleu Kalkoenpavé
) kipfilet hamrolletjes met Vis van de dag ,
Bruine saus tomatensaus . . Normandische saus Pepersaus
L ] Paprikacoulis asperges Curryroom ) .
Spinazie in de room Champignons Bloemkool mimosa Broccoli
Gebakken courgette |Aardappelsalade met Venkelpuree
Aardappelen Aardappelpuree . . Aardappelen Kroketten
Griekse pasta macedoine
Witte chocolade
Vers fruit Mokkapudding Roomijs Diplomaatpudding |Perzikschijfjes op sap mousse Flan Caramel
Chocochoc Frangitarte Cake Aardbei Madeleine 4uurtje van de chef Delichoc Carré Confituur
Kalkoenham Parijse Worst Droge worst Hespenworst Port Salut Paardenfilet Zalmsalade
Verse kaas met fruit Vanillepuddin Twee kleuren
Natuuryoghurt P 8 Fruityoghurt Yoghurt natuur Petit Gervais

Alkeveld

Alkeveld

pudding Alkeveld




LUOOﬁZOf’QC@ﬂtI’Um . -
medirest
egmont ' b L J
20/jul 21/jul 22/jul 23/jul 24/jul 25/jul 26/jul
Week 6
Choco Croissant Luikse siroop Smeerkaas Peperkoek Confituur Melkbrood
Tomatensoep met Veloutesoep met
Kervelsoep . P Andijviesoep Wortelsoep Andalousische soep Preisoep ) P
balletjes kruidenkaas
Kibbeling
Rundsburger Kasselerrib Gribichesaus Kipfilet Orloff gebraad
Schnitsel  Vleesjus Vol - au - vent u ure . . I ,I I . ! Pl g.
. ) ) Pepersaus Honing - thijmsaus Spinaziepuree Jagersaus Archiduc
Ratatouille Bieslook | met champignons . .
) Tomatensalade gestoofde wortelen Erwten Boontjes met ajuin
aardappelen Kropsla Kroketjes oo .
Gebakken krieltjes Aardappelen Aardappelen Aardappelnootjes
. .. . . Rode . .
Vers fruit Roomijs Vanillepudding Ananas op sap Fruitsalade Chocoladepudding
vruchtenmousse
Brownie Feestgebak Kleine luikse wafel Chocochoc Frangitarte Moelleux raisin Roomhoorn

Parijse worst

Sandwich met
vleessalade

Maatjesharing

Boerenpreskop met
mosterd

Saint Fleur

Beenham

Tonijnsalade

Yoghurt aardbei

Twee kleuren
pudding Alkeveld

Platte kaas

Havermoutpudding
Alkeveld

Petit Gervais

Griesmeelpudding

Griekse yoghurt
Alkeveld




LUOOﬁZOFQC@ﬂtI’Um . -
medirest
egmont ' b L j
27/jul 28/jul 29/jul 30/jul 31/jul 1/aug 2/aug
Week 7
Confituur Smeerkaas Honing Speculoos Confituur Choco Rozijnenbrood
Wortelsoep met
T t Waterk Vanillepuddi Venkel G t S|
omatensoep aterkerssoep anillepudding enkelsoep roentesoep asoep kokosroom
Blinde vink
Kalkoenlapje Boeuf Bourguignon Gebakken kippenbil . Ardeens gebraad
. . Gepaneerde visfilet Knolselder met .
Honing-mosterdsaus| Rauwkostslaatje Lasagne met Currysaus Vleesjus Gestoofde
Tartaarsaus room ]
Romanesco Gebakken Groenten en feta Ananas . . boterboontjes
. Preipuree Peterselie
Aardappelen aardappelen Gebakken rijst Denne aardappelen
aardappelen
Vers fruit Koekjespudding Fruit op sap Vanille pudding Vers Fruit Karamelpudding Chocolademousse
Speculoos met
pecu Frangitarte Delichoc Madeleine 4uurtje van de chef Cake aardbeien Boule de Berlin
chocolade
Kipfilet met
Nootham Perzik tonijn IP ne .me Boterhamworst Brie met honing Kop madeira Préparé
tuinkruiden
Griek hurt T kl - Mokk ddi
Yoghurt natuur riekse yoghur w¢?e euren Fruityoghurt okka pudding Verse kaas met fruit [ Yoghurt abrikoos
Alkeveld pudding Alkeveld Alkeveld




LUOOﬁZOFQC@ﬂtI’Um . -
medirest
egmont ' b L j
3/aug 4/aug 5/aug 6/aug 7/aug 8/aug 9/aug
Week 8
Confituur Choco Smeerkaas Speculoos Smeerkaas Peperkoek Croissant
Knolseldersoep Tomatensoep Vanillepap Preisoep Kervelsoep Komkommersoep Champignonsoep
Vis van de dag
Gevulde courgette Dugléré saus
8 ) Varkensspiering & . Kalkoenrollade
met gevogeltegehakt Italiaans stoofvlees . puree met fijne
: Vleesjus . Moussaka Mosterdsaus
Tomaten- Frietkotdag Aardappelpuree met . groentjes .
i Erwtjes en Wortelen Griekse Ovenschotel Groentenkrans
kruidensaus pesto
Aardappelen Kroketten
Pureeaardappelen
Panna Cotta met . . . Rijstpap met bruine . ., .
Watermeloen . Roomijs Mokkapudding Fruit op sap . Vanille Liégeois
frambozencoulis suiker
Botergaletten Brownie Kleine luikse wafel Prins wafel Frangitarte Delichoc Tompoes
Strasbourg Vleesbrood Mosterdkaas Pepersalami Tuinkruidenkaas Kippenham Vleessalade
Griesmeelpuddin Chocoladepuddin Griekse yoghurt
Yoghurt natuur Fruityoghurt P 8 Platte kaas P 8 Petit Gervais yos
Alkeveld Alkeveld Alkeveld




LUOOﬁZOFQC@ﬂtI’Um . -
medirest
egmont ' ¥ L: j
10/aug 11/aug 12/aug 13/aug 14/aug 15/aug 16/aug
Week 9
Smeerkaas Choco Honing Smeerkaas Speculoos Chocoladebroodje Suikerbrood
Broccolisoep Peterseliesoep Tomatensoep Seldersoep Groentesoep Peterselie roomsoep Kippensoep

Kalkoenpave

Gebakken Kipfilet Mosterdgebraad
P Perzik met tonijn . Gebakken speklapje Vispannetje met g Gevogeltejus
Dragonsaus . Macaroni met ham . . met thijmsaus i
> . Cruditeiten . Vleesjus Bloemkool Juliennegroenten Erwtjes op Franse
Boontjes met ui L. kaas en prei Zomerkrans ..
. Verse Frietjes Aardappelen Aardappelpuree wijze
Krielaardappelen Pomme Duchesse .
Gratin aardappelen
Vers fruit Mokkamousse Fruit op sap Vanillepudding Chocolade ijsje Karamelpudding Chocomousse
Chocochoc Frangitarte Cake Aardbei Krokante wafel Broodpudding Feestgebak Mattentaart
Kippenrol met Tomaat mozzarella Sandwich met
Boerenpaté Kop met Mosterd PP Brie met honing Parijzerworst

tuinkruiden

met basilicum

préparé

Vanillepudding
Alkeveld

Fruityoghurt

Chocoladepudding
Alkeveld

Petit Gervais

Havermout pudding

Platte kaas Alkeveld

Fruityoghurt




LUOOﬁZOf’QC@ﬂtI’Um . -

medirest
egmont ' ¥ L: j
17/aug 18/aug 19/aug 20/aug 21/aug 22/aug 23/aug

Week 10
Smeerkaas Honing Luikse siroop Smeerkaas Choco Speculoos Melkbrood
Tomatensoep met Aardappelsoep met . Auberginesoep met
Rapensoep Wortelsoep Karnemelkpap Paprikasoep

basilicum

look

kruidenkaas

Ardeense burger
Vleesjus
Snijboontjes
Aardappelen

Vol-au-vent met
champignons
Tuinkerspuree

Slavink Vleesjus
Boterboontjes met
ui
Gekookte
aardappelen

Kipkrokantje
Bieslookroom
Courgetten-stampot

Scharrolletjes
Kreeftensaus
Kervelpuree

Varkensreepjes
Zoetzure saus
Wokgroenten

Rijst

Varkensgebraad
Portosaus
Bloemkool

Pomme Duschesse

Vers fruit

Diplomaat pudding

Roomijs

Speculoosmousse

Vers fruit

Chocolade pudding

Vanille Liégeois

Botergaletten Brownie Kleine luikse wafel Chocochoc Frangitarte Boudoir Mokkagebak
Vleesbrood Slaatje met Haring Ardeense salami Mosterdspek Kip met Kruiden Boerenkop Kipsalade
Vanille puddin Platte kaas met fruit
Fruityoghurt Petit gervais P & Fruityoghurt Versnapering Bananenyoghurt

Alkeveld

Alkeveld




Egmont b medvest)

24/aug 25/aug 26/aug 27/aug 28/aug 29/aug 30/aug
Week 11
Confituur Smeerkaas Honing Koetjes reep Speculoos Luikse siroop Rozijnenbrood
Seldersoep Courgettesoep Slasoep Paprikasoep Bloemkoolsoep Tomatensoep Aspergesoep
Gemarineerde Gevulde
Chipolata Balletjes in . . Vis van de dag Cordon bleu Kalkoenpavé
) kipfilet hamrolletjes met . .. .
Bruine saus tomatensaus . . Witte wijnsaus Vleesjus Gestoofde Pepersaus
L. ] Paprikacoulis asperges . . i .
Gestoofde Spinazie Champignons Julienne van prei worteltjes Gestoofd witloof
Aardappelen Aardappelpuree Gebakken courgette |Aardappelsalade met Aardappelpuree Aardappelen Kroketten
PP ppeip Griekse pasta macedoine ppelp PP
. . . Panna cotta met . . Witte chocolade
Vers fruit Bananenpudding Aardbei ijsje Perzikschijfjes op sap Flan Caramel
rode vruchten mousse
Petit beurre Frangitarte Cake abrikoos Madeleine 4uurtje van de chef Delichoc Brésilienne taart
Sandwich met
Kalkoenham Droge worst Casselerrib Parijse worst Port salut Sardines .
eiersalade
Duo puddin Vanillepuddin Karamelpuddin
AIkF:aveId 8 Verse kaas met fruit AIkepveId 8 Fruityoghurt AIke\F/)eId 8 Natuuryoghurt Frambozenyoghurt




LUOOﬁZOf’QCEﬂtI’Um . -
medirest
egmont ' b L J
31/aug 1/sep 2/sep 3/sep 4/sep 5/sep 6/sep
Week 12
Peperkoek Smeerkaas Luikse siroop Smeerkaas Choco Confituur Chocoladebrood
Tomatensoep Kervelsoep Andijviesoep Wortelsoep Andalousische soep Preisoep Kruidenkaassoep
Kalkoenlapj G t ik
a. oenlapje yros me pa?rl a . Kibbeling Kipfilet
Beefburger Bearnaisesaus Salade Pasta met fijn Kasselerrib o
. . . . Gribichesaus Jagersaus Orloff gebraad
Vleessaus Broccoli van tomaat en groentjes Honing - thijmsaus o i .
. Spinaziepuree Erwten Boontjes met ajuin
Rozemarijn- komkommer Gestoofde wortelen .
. Gebakken Aardappelnootjes
aardappelen Peterselie Aardappelen

aardappelen

aardappelen

Roomijs

Vers fruit

Vanille pudding

Ananas op sap

Karamelpudding

Vers fruit

Chocoladepudding

Botergaletten Broodpudding Spuculoos Chocochoc Brownie Moelleux raisin Eclair
Volkoren sandwich
Creme paté Pepersalami Kippewit Mosterdspek St. Julien Parijse worst
met smossalade
Havermoutpuddin Tweekleuren Griekse yoghurt
Yoghurt aardbei P & Platte kaas ) Petit Gervais Banaanyoghurt yos
Alkeveld pudding Alkeveld Alkeveld




LUOOﬁZOFQCEﬂtI’Um . -
medirest
egmont ' b L j
BBQ personeel & dvc BBQ 2 BBQ O BBQ 1
7/sep 8/sep 9/sep 10/sep 11/sep 12/sep 13/sep
Week 13
Smeerkaas Choco Luikse siroop Smeerkaas Peperkoek Confituur Boterkoek
Tomatensoep met Wortelsoep met
] P Groentesoep Waterkerssoep Venkelsoep Zomersoep Slasoep P
balletjes kokosroom
Kalkoenfilet met
Witte pens tomaat en Blinde vink .
. Stoofvlees op e Varkenshaasje
vleesjus . mozzarella Gepaneerde visfilet Courgette .
Vlaamse wijze . . . Vleesjus
Appelmoes . Basilicumsaus Lasagna Bolognaise Hollandaise provencale .
Rauwkostslaatje , . ) Boterboontjes
Gebakken . Gegrilde groenten Preipuree Peterselie o
Kriel aardappelen ) Rosties
aardappelen Puree met ltaliaanse aardappelen
kaas
Vers fruit Vanillepudding Fruit op sap Peer Belle Hélene Fruitsalade Sabayon met sinaas | Chocolademousse
. Luikse . . . . "
Chocochoc Frangitarte Cake aardbei Marimba Pims sinaas Rijsttaart
chocoladewafel
Blokpaté Meloen met ham Kalkoenham Paardenfilet Brie met honing Lookworst Préparé
Mokkapuddin Griekse yoghurt
Fruit Platte kaas Griesmeel Alkeveld Petit Gervais P 8 yos Fruityoghurt
Alkeveld Alkeveld




